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WPROWADZENIE 

 Rodzice są pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagają ich wszechstronny i harmonijny rozwój, a uczeń akceptuje siebie i 

jest otwarty na potrzeby drugiego człowieka. 

Szkoła jest miejscem oddziaływań wychowawczych i profilaktycznych, która ma wspierać wszechstronny rozwój uczniów. 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny stanowi integralną część procesu edukacyjnego szkoły. Jego główne cele i zadania zostały 

opracowane w oparciu o ewaluację, modyfikację szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego, a w szczególności w oparciu o diagnozę 

potrzeb społeczności szkolnej dokonaną poprzez: 

 Rozmowy indywidualne i wywiady z rodzicami prowadzone przez dyrekcję, nauczycieli, wychowawców, pedagoga i psychologa szkolnego. 

 Obserwacje zachowań uczniów na przerwach, lekcjach, podczas zajęć świetlicowych oraz pozalekcyjnych, a także na wycieczkach i 

imprezach pozaszkolnych, prowadzone na bieżąco przez wychowawców, pedagoga i psychologa szkolnego. 

 Analizę niepowodzeń szkolnych dokonywaną każdorazowo po zakończonych okresie. 

 Analizę dokumentacji dotyczącej diagnozowania, monitorowania oraz podejmowania interwencji wychowawczej. 

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego zgodnie z jego założeniami ma doprowadzić do wszechstronnego rozwoju 

wszystkich sfer osobowości ucznia i umożliwić mu prawidłowe funkcjonowanie w społeczeństwie. Zaspokajając jego potrzeby, nauczyciele, a w 

szczególności wychowawcy kształtują samodzielne myślenie, budują wzajemne zaufanie, uczą otwartości na drugiego człowieka, wskazują jak 

radzić sobie z trudnościami zagrażającymi prawidłowemu rozwojowi, wprowadzają normy sprzyjające postawom etycznym, zdrowemu stylowi 

życia, wypracowują sposoby radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, dają osobiste wsparcie. 

Współodpowiedzialni za wszechstronny rozwój osobowości ucznia są wszyscy uczestnicy programu. 
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Misja Szkoły 

Nasza szkoła wprowadza ucznia w świat wiedzy naukowej, dąży do wszechstronnego rozwoju osobowego, wdraża do 

samodzielności, przygotowuje do aktywnego udziału w życiu społecznym, wspiera rodziców w pracy wychowawczej, pomaga w 

podejmowaniu decyzji dotyczącej dalszego kształcenia. 

Wizja Szkoły 

 Nasza szkoła przygotowuje uczniów do dalszego kształcenia i dba o ich wszechstronny rozwój osobowy. 

 

 Zajęcia    prowadzone     są     przez     wykwalifikowaną     kadrę     nauczycielską     w klasopracowniach wyposażonych w 

środki dydaktyczne. 

 

 Nauczyciele stosują aktywne metody nauczania i indywidualizację procesu nauczania. 

 

 Szkoła stwarza klimat sprzyjający rozwojowi zainteresowań ucznia. 

 

 Uczniowie mogą rozwijać swoje zainteresowania na zajęciach pozalekcyjnych. 

 

 Wewnątrzszkolny system oceniania oparty jest na jasnych kryteriach motywujących uczniów do pracy. 

 

 Szkoła zapewnia uczniom opiekę medyczną oraz psychologiczno – pedagogiczną, dla uczniów dojeżdżających oraz 

potrzebujących opieki prowadzone są zajęcia świetlicowe, a dla chętnych stołówka oferuje ciepłe posiłki. 

 

 Przestrzegamy zasad tolerancji, a bezpieczeństwo dzieci jest jednym z nadrzędnych celów opiekuńczych szkoły. 

 

 Jesteśmy zintegrowaną społecznością uczniów, nauczycieli i pracowników niepedagogicznych. 

 

 Uczniowie integrują się poprzez organizację uroczystości szkolnych, wycieczek, zabaw, wspólnych wyjść do kina. 

 

 Święta narodowe i wewnątrzszkolne obchodzimy uroczyście według wypracowanego wspólnie ceremoniału szkolnego. 
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 Prowadzimy kronikę szkoły. 

 

 Szkoła współpracuje ze środowiskiem lokalnym i z innymi szkołami, uczniowie biorą udział w konkursach przedmiotowych, 

imprezach kulturalnych i zawodach sportowych. 

 

 W tworzeniu wizerunku biorą czynny udział nauczyciele, uczniowie, rodzice i władze samorządowe. 

 

 Ewaluacja pozwala na dokonywanie zmian i ocenę tego co już osiągnęliśmy. 

Sylwetka Absolwenta 

Absolwent naszej Szkoły jest: 

 

 wyposażony w niezbędne wiadomości i umiejętności potrzebne w dalszej nauce, 

 otwarty na ludzi, rozumie innych i potrafi z nimi współpracować, 

 poszukujący rozwiązań, 

 odpowiedzialny za podejmowane decyzje i wybory, 

 docierający do celu poprzez rzetelną i uczciwą pracę, 

 rozwijający swoje zainteresowania, 

 kulturalny, 

 asertywny. 

 wrażliwy na drugiego człowieka, 

 przygotowany do aktywnego udziału w życiu społeczeństwa. 

A ponadto: 

 dba o swoje zdrowie i otoczenie, 

 radzi sobie ze stresem, 

 ma poczucie własnej wartości i godności, 
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 odróżnia dobro od zła w oparciu o uniwersalne wartości, 

 szanuje wielowiekowe dziedzictwo kulturowe, 

 dobrze przygotowany do następnego etapu nauki. 

 

 

Cele programu profilaktyczno – wychowawczego: 

– stworzenie wszechstronnego rozwoju osobowości ucznia, 

– zapobieganie i eliminowanie zachowań nieoporządzanych – profilaktyka zachowań ryzykownych 

– przeciwdziałanie uzależnieniom 

– promowanie zdrowego, bezpiecznego i ekologicznego stylu życia 

– kształtowanie postaw prospołecznych i prorodzinnych 

– wspieranie ucznia w sytuacjach trudnych i traumatycznych 

– przygotowanie do właściwego uczestnictwa w życiu społecznym i rodzinnym 

– indywidualizacja procesu dydaktyczno – wychowawczego z uwzględnieniem uczniów o specjalnych potrzebach edukacyjnych w tym uczniów 

niepełnosprawnych 

– kształtowanie właściwych postaw podczas korzystania z nośników informacji. 

 

 

KIERUNKI POLITYKI OŚWIATOWEJ PAŃSTWA 

1. Wspomaganie przez szkołę wychowawczej roli rodziny, m.in. przez właściwą organizację zajęć edukacyjnych wychowanie do życia w rodzinie oraz 

realizację zadań programu wychowawczo-profilaktycznego. 

2. Wychowanie do wrażliwości na prawdę i dobro. Kształtowanie właściwych postaw szlachetności, zaangażowania społecznego i dbałości o zdrowie. 

3. Działanie na rzecz szerszego udostępnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji 

patriotycznej, nauczania historii oraz poznawania polskiej kultury, w tym osiągnięć duchowych i materialnych. Szersze 

i przemyślane wykorzystanie w tym względzie m.in. wycieczek edukacyjnych. 

4. Podnoszenie jakości edukacji poprzez działania uwzględniające zróżnicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich uczniów, zapewnienie 

wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczególnie w sytuacji kryzysowej wywołanej pandemią COVID-19 w celu zapewnienia dodatkowej 
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opieki i pomocy, wzmacniającej pozytywny klimat szkoły oraz poczucie bezpieczeństwa. Roztropne korzystanie w procesie kształcenia 

z narzędzi i zasobów cyfrowych oraz metod kształcenia wykorzystujących technologie informacyjno-komunikacyjne. 

5. Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkołach. Rozwijanie postawy odpowiedzialności za środowisko naturalne. 
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Partnerzy w realizacji programu: 

 

1. Rodzice. 

2. Poradnie Psychologiczno - Pedagogiczne. 

3. Psycholodzy, pedagodzy, logopedzi i doradcy zewnętrzni 

4. Policja. 

5. Biblioteka 

6. GOKiS. 

7. OPS. 

8. Sąd Rodzinny Opiekuńczy i Rejonowy. 

9. Kuratorzy Sądowi. 

10. Pielęgniarki środowiskowe. 

11. Parafia 

12. Urząd Gminy Kleszczewo. 

 

Metody i formy realizacji programu: 

 

 

– działania wychowawców w ramach godzin z wychowawcą, 

– działania wychowawców wspierających, 

– prace samorządu uczniowskiego, 

– oferta zajęć pozalekcyjnych, 

– zajęciach o charakterze profilaktycznym ze specjalistami, 

– współpraca nauczycieli z pedagogami i psychologami szkolnymi, 
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– stałe podnoszenie kwalifikacji kadry pedagogicznej 

– praca z rodzicami (konsultacje, spotkania, warsztaty), 

– współpraca z pracownikami administracji i obsługi 

– wykorzystanie technologii informacyjnej do edukacji w zakresie postaw prozdrowotnych i rozwojowych całej społeczności 

szkolnej, 

– konsultacje indywidualne, zajęcia grupowe i interwencje szkolnych pedagogów, psychologów, doradców, logopedów, 

– imprezy okolicznościowe, 
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CELE   I  ZADANIA   PROGRAMU 

KLASY   I – III 

 

I. KLASA TO MY 

 

Zadania szczegółowe Działania wychowawcze Okres realizacji Uwagi 

1. Wdrażanie do 

współżycia w klasie i 

grupie. 

- zajęcia integracyjne dla pierwszoklasistów 

- zabawy integrujące grupę 

-wdrażanie do częstego stosowania powitań i zwrotów grzecznościowych 

- wdrażanie do pomocy koleżeńskiej 

- angażowanie do odpowiedzialnej pracyw grupie lub drużynie 

- kulturalny udział w imprezach 

klasowych i szkolnych 

- organizowanie sytuacji okazjonalnych np. Dzień Chłopca, Dzień Kobiet 

- wyrabianie odpowiedzialności zespołowej 

- rozwijanie umiejętności okazywania uczuć pozytywnych i 

opanowywania negatywnych 

 

Cały rok szkolny 

Okazjonalnie 

 

2. Wyrażanie własnego 

„ja”. 

- wdrażanie do wyrażania własnych ocen, opinii na dany temat 

- praca indywidulana, grupowa 

 

Cały rok szkolny 

Okazjonalnie 

 

3. Komunikowanie się 

z rówieśnikami i 

dorosłymi. 

- poznanie i stosowanie zasad zgłaszania się do odpowiedzi, 

komunikowania się podczas pracy w parach i w grupie 

- stosowanie form i zwrotów grzecznościowych, zasad 

kulturalnego komunikowania się 

 

Cały rok szkolny  
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II.  UCZESTNICZYMY W KULTURZE 

 

Zadania szczegółowe Działania wychowawcze Okres realizacji Uwagi 

1. Rozwijanie 

zaintersowań i 

zdolności uczniów. 

- poznanie zainteresowań i zdolności uczniów 

- stosowanie ciekawych form i metod pracy na zajęciach (np. zadania w 

grupach) 

- prezentowanie swoich zainteresowań i zdolności przez uczniów podczas 

zajęć lekcyjnych, pozalekcyjnych 

- udział uczniów w uroczystościach szkolnych 

- przygotowywanie uczniów do udziału w konkursach szkolnych i 

pozaszkolnych 

- organizowanie zajęć pozalekcyjnych, np.zajęcia rozwijające 

kreatywność i czytelnictwo wśród dzieci, z programowania 

 

Cały rok szkolny  

2. Rozwijanie 

wrażliwości. 

- spacery i wycieczki po najbliższej okolicy 

- wycieczki krajoznawcze i dydaktyczne np. gospodarstwo 

agroturystyczne 

 

Cały rok szkolny  

3. Poznanie przeszłości 

kraju i najbliższej 

okolicy. 

 

- odwiedzanie i porządkowanie grobów Powstańców Wielkopolskich na 

cmentarzu w Tulcach 

- rozmowy na temat przeszłości kraju i najbliższej okolicy 

- odwiedzanie muzeów 

 

Cały rok szkolny 

Okazjonalnie 

 

4. Wzmocnienie 

poczucia tożsamości 

kulturowej, 

historycznej 

i narodowej. 

 

 

 

 

 

- zwiedzanie zabytków najbliższej okolicy i stolicy 

Polski 

- zapoznanie z historią regionu, 

- udział w uroczystościach państwowych, np. 11 listopada 

- spotkania z ciekawymi ludźmi, 

- zapoznanie z symbolami narodowymi, 

- poznanie legend i opowieści historycznych 

 

Według 

rozkładu 

materiału 

nauczania i 

harmonogramu 

uroczystości szkolnych 
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5. Uczestnictwo w 

życiu kulturalnym. 

- zwiedzanie wystaw, galerii, 

wyjścia do kina, teatru i na koncerty, 

- przygotowanie przez dzieci przedstawień, 

inscenizacji, 

- oglądanie filmów i programów edukacyjnych, 

- przygotowywanie i prezentowanie własnych prac 

plastycznych w mini 

galerii szkolnej 

 

Cały rok szkolny 

Okazjonalnie 

 

6. Wyrabianie nawyku 

uczestnictwa w 

konkursach szkolnych i 

innych. 

 

- zachęcanie uczniów do podejmowania dodatkowej pracy na rzecz 

rozwijania swoich zainteresowań i zdolności 

- udział w klasowych i szkolnych konkursach plastycznych, 

czytelniczych,  ortograficznych, muzycznych i innych, 

- nagradzanie zwycięzców ( dyplomy, nagrody książkowe, wystawy prac 

itp.) 

 

Cały rok szkolny 

Okazjonalnie 

 

7. Wyrabianie 

pozytywnych wartości i 

promowanie 

właściwych zachowań. 

- udział w akcjach charytatywnych, 

- ustalenie 

regulaminu klasy i jego przestrzeganie, 

- samoocena własnego zachowania 

Cały rok szkolny 

Okazjonalnie 

 

8. Włączanie się w 

życie miejscowości 

- włączanie się do imprez okolicznościowych związanych z życiem 

miejscowości, np.Sprzątanie 

Świata oraz aktywny udział w uroczystościach patriotycznych i 

religijnych np.rekolekcje w ramach Wielkiego Odpustu 

- kultywowanie tradycji regionalnych 

 

Cały rok szkolny 

Okazjonalnie 
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III. ZDROWA SZKOA 

 

Zadania szczegółowe Działania wychowawcze Okres realizacji Uwagi 

1. Wdrażanie do 

przestrzegania 

zasad higieny 

osobistej i troski 

o własne zdrowie. 

 

- stawianie wymagań dotyczących: higieny osobistej, czystości wokół 

siebie, w plecaku, kultury korzystania z urządzeń sanitarnych, osiągania 

sprawności fizycznej typowej dla wieku, ruchu i wysiłku fizycznego na 

powietrzu ora samodzielności 

- inspirowanie do podejmowania działań dotyczących dbałości o zdrowie 

własne i otoczenia, kształtowanie nawyków higieniczno –zdrowotnych: 

mycie 

zębów, częste mycie rąk, samodzielne ubieranie się w zależności od 

warunków pogodowych, stosowanie prostych form hartowania się, 

dbałość o czystość środowiska, 

- prezentacja właściwości odżywczych owoców i warzyw oraz 

popularyzacja wody pitnej 

- wdrażanie uczniów do zrozumienia konieczności spożywania zdrowego 

drugiego śniadania w szkole i zmiany obuwia. 

- wyrabianie nawyku racjonalnego, higienicznego i estetycznego 

spożywania posiłków oraz sprzątania po posiłkach, 

- wprowadzenie zasad higieny pracy i życia w szkole poprzez: troskę o 

estetykę sali zajęć,szkoły, ochronę zieleni, dbałość o czystość otoczenia, 

odpowiedni dobór rozkładu zajęć, stosowanie przemienności wysiłku 

dziecka, wietrzenie pomieszczeń 

- rozmowy na temat szkodliwości palenia papierosów i picia alkoholu 

oraz ograniczonego i bezpiecznego korzystania z telewizji, Internetu, 

telefonu komórkowego 

- udział uczniów w programach: ,,Mleko w szkole”, ,,Owoce i warzywa 

w szkole” 

- udział w cyklicznej fluoryzacji zębów 

- sposoby ubierania się w zależności od pogody, 

- udział w konkursach promujących zdrowy tryb życia, 

-prowadzenie ćwiczeń relaksacyjnych i gimnastyki 

porannej oraz śródlekcyjnej 

 

Cały rok szkolny 

Okazjonalni 

 



12 
 

 

 

 

 

2. Przestrzeganie 

zasad bezpieczeństwa. 

 

- poznanie i stosowanie zasad bezpieczeństwa obowiązujących w szkole, 

- zapewnienie bezpiecznych przyborów i przyrządów używanych na 

zajęciach ruchowych oraz plastyczno - technicznych, 

- wyrabianie nawyku przestrzegania przepisów bezpieczeństwa w klasie, 

na terenie szkoły, podczas zajęć fizycznych oraz w kontaktach z 

nieznajomymi 

(ograniczone zaufanie), 

- znajomość przepisów ruchu drogowego (filmy i plansze edukacyjne) 

-wdrażanie uczniów do bezpiecznego korzystania z telewizji, komputera, 

Internetu, telefonu komórkowego itp. 

- stosowanie zasad bezpieczeństwa w czasie zabaw, gier sportowych 

(rozmowy), w tym na śniegu i lodzie, 

- rozwijanie odpowiedzialnej postawy i właściwych zasad zachowania w 

sytuacjach zagrożenia życia lub 

bezpieczeństwa ( filmy i plansze edukacyjne, romowy) 

- doskonalenie umiejętności posługiwania się telefonami alarmowymi 

oraz wiarygodnego przekazywania wiadomości 

- zachęcanie do korzystania z pomocy dorosłych (wychowawcy, innego 

nauczyciela, osoby dorosłej) 

w przypadku niebezpieczeństwa lub doznanego urazu, 

- wykonywanie plakatów zachęcających do przestrzegania zasad 

bezpieczeństwa 

 

 

Cały rok szkolny  

3. Poszanowanie 

przyrody – 

promowanie 

postaw ekologicznych. 

- obserwacja zmian w przyrodzie w różnych porach roku 

- udział w akcji Sprzątania Świata, z okazji Dnia Ziemi 

- udział w tradycyjnym Powitaniu Wiosny 

- pielęgnowanie roślin w domu i w klasie 

- zakładanie hodowli roślin klasowych 

- opieka nad własnym zwierzątkiem, 

Cały rok szkolny  
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- propagowanie czasopism o tematyce przyrodniczej, 

- ochrona środowiska (filmy i plansze edukacyjne, rozmowy) 

- udział w akcji zbierania zakrętek butelek plastikowych 

- segregowanie śmieci na terenie szkoły i w domu, 

- wykonywanie plakatów zachęcających do ochrony środowiska, 

- udział w ekologicznych konkursach plastycznych, 

 

 

 

IV.  ZNAMY NASZE PRAWA 

 

Zadania szczegółowe Działania wychowawcze Okres realizacji Uwagi 

1. Rozwijanie 

wrażliwości społeczno-  

moralnej. 

- tworzenie zasad i reguł życia klasowego (kontrakt klasowy) 

- przestrzeganie zasad obowiązujących w szkole 

- porządkowanie sali i swojego miejsca pracy 

– rozwijanie wrażliwości na estetykę miejsca pracy, 

- wzbudzanie satysfakcji z pracy na rzecz klasy i szkoły, 

- kształtowanie postawy współgospodarza klasy 

 

Cały rok szkolny  

2. Rozwijanie 

samorządności i 

samodzielności 

uczniów 

- udział uczniów w organizowaniu imprez klasowych 

- udział w wyborach do Samorządu Klasowego (wybór 

przewodniczącego i członków) 

- troska uczniów o wystrój klasy i szkoły 

- udział w organizowaniu klasowych i szkolnych konkursów, 

uroczystości, 

przedstawień i apeli 

 

 

 

Cały rok szkolny  

3. Umacnianie więzi 

rodzinnych. 

- miejsce ucznia w rodzinie - prawa i obowiązki, 

- kultywowanie obyczajów, tradycji rodzinnych 

- właściwe relacje z rodzeństwem, 

- wykonywanie prac na rzecz rodziny 

Cały rok szkolny 

Okazjonalnie 
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- szacunek dla rodziców i dziadków (przygotowywanie upominków) 

 

 

 

 

V.  NASZA SZKOŁA 

 

Zadania szczegółowe Działania wychowawcze Okres realizacji Uwagi 

1. Ład i porządek w 

otoczeniu. 

- troska o czystość, porządek w klasie i szkole, 

- przestrzeganie obowiązków dyżurnych, 

-poszanowanie sprzętów i przyborów szkolnych 

- doskonalenie umiejętności organizowania czasu 

wolnego w sposób ciekawy i 

wartościowy, 

-budzenie potrzeby czynnego 

wypoczynku z 

rówieśnikami i rodziną, 

- organizowanie gier i zabaw ruchowych. 

 

Cały rok szkolny  

2. Przygotowanie do 

samooceny i 

samokształcenia. 

- zachęcanie do korzystania ze zbiorów bibliotecznych, 

- stosowanie klasowego systemu samooceny ( np. pieczątki, kolorowe 

znaczki), 

- zdania dodatkowe wymagające 

korzystania z różnych źródeł informacji oraz pracy badawczej ucznia 

(kalendarz pogody, klasowa hodowla roślin ) 

 

Cały rok szkolny  

3. Kształcenie postawy 

twórczej. 

- stosowanie zadań  zintegrowanych, pracy w grupach 

- zajęcia artystyczne, 

- stosowanie metod rozwijających twórcze myślenie ( np. „burza 

mózgów”) 

-metody relaksacji i rozwijania kreatywności 

- koleżeńska pomoc klasowa 

 

Cały rok szkolny  
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4. .Obchody świąt 

państwowych i 

uroczystości 

szkolnych. 

 

- udział w apelach szkolnych z okazji 11 Listopada oraz w 

uroczystościach np. z okazji Dnia Ziemi 

- włączanie się w obchody Dnia Sportu, Dnia Wiosny, Dnia 

Nauczyciela, Dnia Kobiet i Chłopca 

 

Cały rok szkolny 

Okazjonalnie 

 

5. Kultywowanie 

tradycji i 

ceremoniału 

szkoły. 

- świętowanie imienin i urodzin kolegów i koleżanek 

- udział w imprezach klasowych i szkolnych: pasowanie na ucznia, 

andrzejki, mikołajki, wigilia, bal karnawałowy, powitanie wiosny, Dzień 

Dziecka itp. 

- przygotowanie części artystycznych na uroczystości 

szkolne, udział w apelach, w konkursach szkolnych i klasowych 

- wycieczki turystyczno - 

krajoznawcze 

- ozdabianie szkoły pracami dzieci 

 

Cały rok szkolny 

Okazjonalnie 

 

 

 

VI. WSPÓŁPRACA Z RODZICAMI 

 

Zadania szczegółowe Działania wychowawcze Okres realizacji Uwagi 

1. Angażowanie 

rodziców 

do współpracy 

z nauczycielami 

w celu wspierania 

oddziaływań 

wychowawczych 

i profilaktycznych. 

 

- poznanie środowiska domowego uczniów, ich sytuacji 

materialnej w celu udzielania pomocy i wykrywania 

talentów, 

- wybór trójki klasowej rodziców oraz reprezentanta do 

Rady Rodziców Szkoły 

- uświadomienie rodzicom konieczności włączenia się do 

procesu edukacyjnego dzieci, 

- zebrania zbiorowe, konsultacje i rozmowy indywidualne 

osobiste lub 

telefoniczne 

- pomoc pedagoga i psychologa, 

- wspólnie przygotowywanie uroczystości i imprez 

klasowych i szkolnych 

- współdziałanie w zakresie kierowania dzieci na badania 

Cały rok szkolny  
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logopedyczne, pedagogiczne i psychologiczne 

- współdziałanie z rodzicami w celu pomocy rodzinie 

 

 

2. Pomoc w 

organizowaniu 

życia klasy. 

 

- pomoc w przygotowaniu 

imprez, uroczystości okolicznościowych w klasie i  w 

szkole 

-sponsorowanie nagród na konkursy klasowe i szkolne 

-ufundowanie materiałów na rzecz klasy 

 

Cały rok szkolny  

3. Rozwijanie wartości 

rodzinnych. 

- współudział rodziców w imprezach przegotowanych 

przez dzieci: Pasowanie na ucznia 

- współpraca w zakresie przygotowywania uczniów do 

udziału w konkursach szkolnych i pozaszkolnych 

 

Cały rok szkolny 

Okazjonalnie 

 

4. Zapobieganie 

trudnościom 

wychowawczym 

i niepowodzeniom 

szkolnym. 

- systematyczne kontakty z rodzicami uczniów mających 

trudności w nauce lub w zachowaniu 

-współpraca z pedagogiem szkolnym i innymi 

specjalistami w celu wspierania 

prawidłowego rozwoju 

uczniów i rozwiązywania problemów 

- organizowanie zajęć 

wyrównawczych dla uczniów 

mających trudności w nauce 

- udział dzieci mających wady wymowy w logoterapii 

- współpraca z Poradnią Psychologiczno -Pedagogiczną 

 

Cały rok szkolny  
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KLASY   IV – VI 

1. OBSZAR : ROZWÓJ  OSOBISTY 

  

CEL ZADANIA SPOSÓB  REALIZACJI REALIZUJĄCY 

Postrzeganie siebie i 

porozumiewanie z 

rówieśnikami 

– rozwijanie umiejętności komunikowania 

się w grupie rówieśniczej, 

– rozwiązywanie konfliktów, 

– kształtowanie zachowań asertywnych, 

– zwracanie uwagi na kulturę osobistą i 

kulturę języka, 

– zapobieganie zachowaniom 

nieakceptowanym społecznie  (przemoc, 

agresja), 

– promowanie zasad uczciwego, 

sprawiedliwego i honorowego 

postępowania uczniów, 

– kształtowanie umiejętności samooceny, 

– udział w przedstawieniach i 

inscenizacjach, 

– praca grupowa, 

–  stosowanie zwrotów 

grzecznościowych, 

– wizerunek ucznia w szkole i podczas 

uroczystości, 

– wspólne rozwiązywanie konfliktów, 

– lekcje wychowawcze, 

– pedagogizacja rodziców w zakresie 

przeciwdziałania agresji i przemocy, 

– wyróżnianie ucznia na forum klasy i 

szkoły, 

– wychowawcy, 

  

– nauczyciele, 

  

– pedagog/psycholog 

szkolny 
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– uświadomienie czym w życiu jest miłość, 

przyjaźń, szacunek i tolerancja, 

– dostarczanie wiedzy na temat praw i 

obowiązków człowieka, dziecka, ucznia, 

 

– konkursy szkolne, rejonowe, gminne  i 

zawody sportowe, 

– ocenianie semestralne (karta oceny 

zachowania), 

– autoprezentacje prac plastycznych, 

– filmy edukacyjne, 

– zajęcia z przedmiotu wychowanie do 

życia w rodzinie, 

– pogadanki dotyczące praw człowieka, 

dziecka, ucznia. 

  

1. OBSZAR : ROZWÓJ  SPOŁECZNY 

  

Organizacja zespołu 

klasowego 

– integracja zespołu klasowego, 

– poznanie praw i obowiązków ucznia, 

– ustalenie praw i obowiązków panujących w klasie. 

– organizacja wycieczek (jeśli 

pozwoli na to sytuacja 

epidemiczna), 

– uroczystości klasowe i szkolne 

(jeśli pozwoli na to sytuacja 

epidemiczna), 

– organizacja dyżurów klasowych, 

– dyrekcja, 

  

– 

wychowawcy, 

  

– nauczyciele, 
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– wybory do samorządu klasowego 

i szkolnego, 

– opracowanie regulaminu 

klasowego. 

Troska o estetykę klasy i 

szkoły 

– dostosowanie sprzętu do potrzeb ucznia, 

– wdrażanie do aktywnego uczestnictwa w życiu klasy 

i szkoły, 

– dbałość o sprzęt szkolny. 

– diagnoza pielęgniarska (pomiar 

uczniów), 

– przygotowanie gazetek 

tematycznych w klasach, w szkole, 

– utrzymanie porządku w salach 

lekcyjnych, szkole i wokół szkoły. 

– dyrekcja, 

– pielęgniarka 

szkolna, 

– 

wychowawcy, 

– nauczyciele, 

Moje 

środowisko 

– uświadomienie znaczenia rodziny, więzi i relacji z 

zaznaczeniem własnego miejsca w rodzinie, 

–  okazywanie szacunku dla osób starszych, 

– udzielanie pomocy potrzebującym, 

– poznanie najbliższego środowiska i specyfiki swego 

regionu, 

- wychowanie do wartości, kształtowanie postaw i 

respektowanie norm społecznych 

- zapoznanie uczniów z istotnymi problemami 

społecznymi: zdrowotnymi, prawnymi, finansowymi, 

klimatycznymi i ochrony środowiska w formie i 

zakresie dostosowanym do możliwości i potrzeb 

uczniów, 

– lekcje wychowawcze, 

– zajęcia z przedmiotu wychowania 

do życia w rodzinie, 

– zbiórki, akcje charytatywne, 

– wycieczki (jeśli pozwoli na to 

sytuacja epidemiczna), 

– wystawy, 

– prace plastyczne, 

– wyjazdy do kin i teatrów (jeśli 

pozwoli na to sytuacja epidemiczna) 

– gazetki tematyczne, 

– dyrekcja, 

  

– 

wychowawcy, 

  

– nauczyciele, 
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Rozwijanie postawy odpowiedzialności za środowisko 

naturalne. 

 

 

 

 

– spotkania z ciekawymi ludźmi, 

– udział w akcji sprzątanie świata, 

Dzień Ziemi, 

– pogadanki. 

Poznanie symboli, tradycji i 

obrzędów szkolnych, 

środowiskowych i 

rodzinnych 

– wpajanie szacunku dla tradycji, historii i symboli 

narodowych, 

– nabywanie podstawowej wiedzy o dziedzictwie 

kulturowym narodu, 

– rozumienie znaczenia świąt, 

– kultywowanie tradycji państwowych, 

– tworzenie tradycji szkolnych. 

– gazetki tematyczne, 

–  wycieczki, 

– udział w uroczystościach 

klasowych i szkolnych oraz 

uroczystościach związanych z 

obchodzeniem świąt państwowych, 

– zachowanie odpowiedniej 

postawy wobec symboli 

narodowych i hymnu, 

– organizacja klasowej Wigilii, 

– dekoracje świąteczne, 

– pogadanki o sposobie spędzania 

świąt w domach rodzinnych. 

– dyrekcja, 

  

– 

wychowawcy, 

  

– nauczyciele, 
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III.  OBSZAR : PROFILAKTYKA  ZAGROŻEŃ 

  

Troska o 

bezpieczeństwo i 

zdrowie 

– zachowanie bezpieczeństwa w drodze do i ze szkoły, 

– zapewnienie bezpieczeństwa na terenie szkoły 

uczniom i pracownikom szkoły, 

– zwrócenie uwagi na niebezpieczne miejsca i sytuacje 

w otoczeniu, 

– kształtowanie zdrowych nawyków żywieniowych, 

– troska o higienę osobistą, kształtowanie nawyków 

higienicznych i przestrzeganie procedur sanitarnych 

dotyczących przeciwdziałania epidemii Covid-19 

-uwrażliwienie na bezpieczne formy spędzania wolnego 

czasu w różnych porach roku, 

– przestrzeganie bezpieczeństwa podczas wycieczek 

szkolnych, 

– poznanie planu ewakuacji szkoły, 

– spotkania z policjantem i 

pracownikiem Straży Pożarnej, 

– próbna ewakuacja, 

– zapoznanie z drogami ewakuacji 

(plany na korytarzach), 

– przestrzeganie zasad BHP na 

lekcjach,  przerwach i 

wycieczkach 

– regulamin wycieczki, 

– aktywny wypoczynek (zabawy 

ruchowe, sportowe), 

– bieg na orientacje w terenie z 

kompasem, 

– przeprowadzenie ankiety na 

temat uzależnień, 

– Policja, 

– Straż Pożarna, 

– dyrekcja, 

– nauczyciele, 

– 

pedagog/psycholog 

– pielęgniarka, 

– stomatolog, 

– pracownicy 

szkoły, 

– rodzice, 
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– podejmowanie działań dla ochrony zdrowia własnego i 

innych – negatywny stosunek do substancji 

uzależniających, dopalaczy, 

– troska o utrzymanie zdrowej kondycji fizycznej, 

– uświadomienie roli dyżuru nauczycielskiego i 

monitoringu. 

– pedagogizacja rodziców, 

– wystawy prac plastycznych i 

plakatów, 

– tematyka lekcji 

wychowawczych i wdż, 

– warsztaty zdrowego odżywiania, 

– higieniczne warunki 

przygotowania i spożywania 

posiłków, 

– filmy edukacyjne i słuchowiska, 

– pogadanki. 

Profilaktyka 

uzależnień 

– przestrzeganie przed negatywnym wpływem środków 

uzależniających (alkohol, nikotyna, narkotyki, 

dopalacze), 

– ukazywanie wpływu reklam i środowiska masowego 

przekazu na zachowanie młodych ludzi, 

– uświadomienie zagrożeń związanych ze zbyt długim 

korzystaniem z komputera, 

– ostrzeganie przed nawiązywaniem kontaktów przez 

Internet oraz przesyłaniem filmów i zdjęć, 

- kształtowanie umiejętności racjonalnego korzystania z 

technologii cyfrowych, w szczególności w sytuacji 

przejścia szkoły na naukę zdalną 

– spotkanie z policjantem, 

– zajęcia psychoprofilaktyczne i 

psychoedukacyjne 

– spotkania z pielęgniarką, 

– filmy edukacyjne, 

– lekcje wychowawcze, 

– plakaty. 

– Policja, 

– 

pedagog/psycholog, 

– pielęgniarka, 

– nauczyciele, 

– rodzice, 
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– pedagogizacja rodziców. 

  

Rozwiązywanie 

problemów i sytuacji 

trudnych 

– kształtowanie zachowań asertywnych, 

– uczenie zachowań obwiązujących w społeczeństwie, 

– rozwijanie umiejętności skutecznego porozumiewania 

się, pracy zespołowej, 

– uświadomienie uczniom co ich łączy a co dzieli z 

innymi uczniami i jaki to ma wpływ na wzajemne 

kontakty, 

– uświadomienie dzieciom skutków, jakie niesie 

obniżanie czyjejś wartości. 

– ustalenie katalogu praw i 

obowiązków w klasie, 

– pogadanki, 

– dyskusje na temat tolerancji, 

– zajęcia warsztatowe, scenki 

sytuacyjne, 

– filmy profilaktyczne, 

– zajęcia wdż. 

-pedagog/ 

psycholog, 

  

– wychowawcy, 

  

– nauczyciele, 

  

1. OBSZAR : DIAGNOZA I TERAPIA. PRZYCZYNY I TRUDNOŚCI NIEPOWODZEŃ SZKOLNYCH 

Współpraca z 

rodzicami i 

instytucjami 

wspierającymi 

szkołę w 

procesie 

wychowawczym 

i dydaktycznym 

– integrowanie działań wychowawczych szkoły 

i rodziny, 

– diagnozowanie oczekiwań rodziców w 

stosunku do szkoły. Zapoznanie rodziców z 

programami, regulaminami, Statutem Szkoły, 

– wspieranie prawidłowego intelektualnego, 

emocjonalnego i społecznego, 

– zebrania z rodzicami, 

– konsultacje, 

– wspólne organizowanie imprez klasowych i szkolnych, 

– pedagogizacja rodziców, 

– indywidualne rozmowy z pedagogiem/ psychologiem 

szkolnym, 

– dyrekcja, 

  

– pedagog/ 

psycholog, 

 - logopeda 
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– rozwijanie nawyków samokształcenia i 

stałego dokształcania, 

– stwarzanie uczniom równych szans 

rozwoju intelektualnego i fizycznego. 

– współpraca z Poradnią PP, Ośrodkiem Pomocy 

Społecznej, Sądem Rejonowym, Policją, 

– koła zainteresowań, 

– koła przedmiotowe, 

– udział w konkursach, 

– indywidualna praca z uczniem zdolnym, 

– korzystanie z czytelni, 

– wycieczki klasowe do teatru, kina itp., 

– udział uczniów w zajęciach na uczelniach wyższych, 

– zajęcia gimnastyki korekcyjnej, 

– udział uczniów w zajęciach korekcyjno – 

kompensacyjnych, wyrównawczych, logopedycznych, 

wsparcia pedagoga i psychologa szkolnego, konsultacji i 

porad udzielanych rodzicom. 

- inni 

specjaliści 

–

wychowawcy, 

  

– nauczyciele, 

  

– rodzice 

  

KLASY VII – VIII 

1. OBSZAR : ROZWÓJ  OSOBISTY 

CEL ZADANIA SPOSÓB  REALIZACJI REALIZUJĄCY 
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Wspieranie 

rozwoju 

osobowości 

ucznia 

– wzbogacanie słownictwa dotyczącego 

samopoznania i samooceny, 

– wykorzystywanie sytuacji szkolnych do 

treningu rozpoznawania własnych emocji, 

uczuć, słabych i mocnych stron, 

– wdrażanie do autorefleksji, 

– wdrażanie do samooceny i akceptacji 

własnych mocnych i słabych stron, 

– kształtowanie umiejętności kontrolowania 

zachowania, panowania nad emocjami, 

– wzmacnianie poczucia własnej wartości, 

– motywowanie do nauki szkolnej i rozwoju, 

– rozbudzanie i poszerzanie zainteresowań 

uczniów, stwarzanie warunków do 

realizowania działań wynikających z 

zainteresowań, 

– rozbudzanie ciekawości poznawczej; 

rozwijanie zdolności twórczego myślenia, 

– tworzenie warunków sprzyjających 

rozwojowi indywidualnych talentów i 

uzdolnień, 

– wspieranie ucznia o specyficznych 

potrzebach edukacyjnych i emocjonalnych. 

– zajęcia integracyjne, 

– zajęcia z wychowawcą, 

– koła zainteresowań, 

– konsultacje, 

– konkursy, 

– imprezy edukacyjne i inne (jeśli pozwoli na 

to sytuacja epidemiczna) 

– lekcje przedmiotowe, 

– udział w konkursach i olimpiadach szkolnych 

i pozaszkolnych. 

– dyrekcja, 

  

– wychowawcy, 

  

– pedagog/psycholog, 

  

– nauczyciele 

przedmiotów 
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Kształtowanie 

postaw 

prozdrowotnych 

– propagowanie wiedzy dotyczącej zdrowego 

stylu życia (higieny pracy, nauki i odpoczynku, 

odżywiania się, zaburzeń odżywianie np. 

bulimia, anoreksja), 

– uświadamianie skutków zagrożeń 

cywilizacyjnych, 

– rozpowszechnianie wiedzy dotyczącej 

konstruktywnych metod radzenia sobie ze 

stresem, 

– uwiadamianie zdrowotnych konsekwencji 

własnych decyzji na przykładach zachowań 

ryzykownych, 

– kształtowanie postawy wstrzemięźliwości i 

niezależności, 

– uświadamianie znaczenia higieny osobistej, 

kształtowanie nawyków higienicznych i 

przestrzeganie procedur sanitarnych 

dotyczących przeciwdziałania epidemii Covid-

19 

– promowanie aktywnych i atrakcyjnych form 

zagospodarowania czasu wolnego, 

– propagowanie i uczenie zasad udzielania 

pierwszej pomocy. 

– zajęcia warsztatowe, 

– lekcje biologii, wychowania do życia w 

rodzinie i edukacji dla bezpieczeństwa 

– zajęcia z wychowawcą, 

– eksponowanie publikacji z zakresu 

profilaktyki zdrowia z zasobów biblioteki, 

– pokazy udzielania pierwszej pomocy, 

– zajęcia pozalekcyjne umożliwiające 

prawidłowy rozwój psychofizyczny, ze 

szczególnym uwzględnieniem różnorodnych 

form zajęć sportowych, 

– spotkania z pielęgniarką. 

– dyrekcja, 

– pielęgniarka, 

– opiekun SU i PCK 

– nauczyciele biologii, 

w-f, wdż, edb, 

– wychowawcy, 

– bibliotekarz, 

– opiekunowie 

organizacji i kół 

zainteresowań, 

– pedagog/ psycholog 

szkolny 

  

1. OBSZAR : ROZWÓJ  SPOŁECZNY 
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Doskonalenie 

umiejętności 

współdziałania w 

grupie 

– promowanie zasad kulturalnego zachowania się w 

relacjach społecznych, 

– kształtowanie poszanowania cudzych praw i 

potrzeb, 

– wzbogacanie wiedzy dotyczącej ról społecznych, 

hierarchii i powszechnie akceptowanych wartości, 

– wdrażanie do rozpoznawania emocji i uczuć, 

– rozwijanie wrażliwości społecznej i empatii, 

– wdrażanie do wyrażania uczuć, komunikowania 

własnych potrzeb i wywierania wpływu na innych 

ludzi 

w sposób akceptowany społecznie, 

– kształtowanie umiejętności współpracy z 

rówieśnikami i dorosłymi, 

– rozpoznawanie i nazywanie zachowań 

agresywnych, 

– kształtowanie postaw odrzucających przemoc, 

– kształtowanie umiejętności asertywnego 

przedstawiania własnych potrzeb i praw oraz 

odmawiania przy pełnym poszanowaniu praw i 

wyborów innych ludzi. 

– zajęcia integracyjne, 

–zajęcia z wychowawcą, 

– lekcje, 

–  wystawy biblioteczne 

– wychowanie do życia w rodzinie, 

– zajęcia pozalekcyjne i sportowe, 

– wycieczki, imprezy klasowe 

i szkolne (jeśli pozwoli na to 

sytuacja epidemiczna) 

– zawody sportowe i konkursy, 

– działalność SU 

– dyrekcja, 

  

– wychowawcy, 

  

– pedagog/ psycholog 

szkolny, 

  

– nauczyciele 

przedmiotów 
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- wychowanie do wartości, kształtowanie postaw i 

respektowanie norm społecznych 

Przygotowanie 

do 

podejmowania 

i pełnienia ról 

społecznych 

i obywatelskich 

– zapoznanie uczniów klas pierwszych i ich rodziców 

ze Statutem Szkoły, Szkolnym Programem 

Wychowawczo-Profilaktycznym, 

– uświadamianie praw i obowiązków uczniów oraz 

rodziców w szkole, życiu rodzinnym i 

społeczeństwie, 

– tworzenie zwyczajów i tradycji szkoły, 

– włączenie do społeczności szkolnej uczniów klas 

pierwszych, 

– kształtowanie poczucia przynależności do 

wspólnoty klasowej i szkolnej, pozytywnego 

wizerunku szkoły i akceptacji obowiązków 

szkolnych, 

– kształtowanie poczucia współodpowiedzialności za 

grupę i umiejętności funkcjonowania w niej 

z uwzględnieniem zasad tolerancji dla odmienności 

poglądów, potrzeb, przynależności, np. religijnej, 

społecznej, narodowej itp., 

– wdrażanie do poszanowania mienia społecznego, 

– monitorowanie realizacji obowiązku szkolnego, 

eliminowanie nieusprawiedliwionej absencji, 

– zajęcia z wychowawcą, 

– lekcje, 

– wystawy biblioteczne, 

– zebrania z rodzicami, 

– wybory samorządu klasowego i 

szkolnego, 

– ślubowanie klas pierwszych, 

– lekcje WOS, 

– dziennik elektroniczny 

(frekwencja), 

– dokumentowanie życia szkoły – 

szkolna strona internetowa, 

– działalność SU 

– Dzień Edukacji Narodowej, 

– komers uczniów klas VIII 

wychowawcy, 

– bibliotekarz, 

– nauczyciele 

przedmiotów, 

– pedagog/ psycholog, 

– nauczyciele 

odpowiedzialni 

za prowadzenie szkolnej 

strony www., 

– opiekunowie SU. 
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– kształtowanie podanych postaw wobec 

obowiązków szkolnych poprzez przestrzeganie 

procedur zawartych w Statucie Szkoły. 

- zapoznanie uczniów z istotnymi problemami 

społecznymi: zdrowotnymi, prawnymi, finansowymi, 

klimatycznymi i ochrony środowiska w formie i 

zakresie dostosowanym do możliwości i potrzeb 

uczniów 

Kształtowanie 

postaw 

patriotycznych 

– wzbogacanie wiedzy o regionie i kraju, 

– zapoznanie z tradycjami, historią kultur innych 

narodów, 

– kształtowanie przywiązania do kraju i jego 

kulturowego dziedzictwa, 

– wpajanie patriotyzmu lokalnego, 

– kształtowanie tożsamości narodowej przy 

jednoczesnym otwarciu na wartości kultury Europy, 

– wpajanie szacunku wobec symboli, tradycji i 

miejsc pamięci narodowej, 

– kształtowanie potrzeby celebrowania świąt 

narodowych i lokalnych oraz uczestniczenie w nich, 

– kształtowanie nawyku właściwych postaw podczas 

uroczystości i eksponowania symboli narodowych i 

państwowych, 

– organizacja szkolnych imprez 

okolicznościowych (jeśli pozwoli na 

to sytuacja epidemiczna) 

– uroczyste obchody świąt 

narodowych, 

wydarzeńhistorycznych, religijnych, 

– konkursy, wystawy, 

– wycieczki do muzeum itp., (jeśli 

pozwoli na to sytuacja epidemiczna) 

- organizacja Dnia Europejskiego, 

– opieka nad miejscami pamięci 

narodowej, 

– lekcje historii, WOS, 

języka polskiego, języków obcych, 

wdż, 

– wychowawcy 

– nauczyciele historii, 

WOS, języka polskiego i 

języków obcych, 

wdż, 

– opiekunowie SU. 
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– wdrażanie do opieki nad miejscami pamięci 

narodowej. 

–  godziny z wychowawcą, 

– lekcje biblioteczne, 

 

Kształtowanie 

postaw 

i nawyków 

proekolo- 

gicznych 

– propagowanie wiedzy dotyczącej środowiska 

przyrodniczego, 

– tworzenie warunków do poznawania 

współzależności między różnymi elementami 

środowiska naturalnego oraz rozumienia przyczyn 

skutków ingerencji człowieka w świat przyrody, 

– ukazywanie celowości przeprowadzania akcji 

proekologicznych 

– kształtowanie poczucia odpowiedzialności za stan 

przyrody, troski o jej przyszłość, 

– motywowanie do uczestnictwa w ochronę 

środowiska naturalnego, 

– wdrażanie do samodzielnego poszukiwania 

informacji o zagrożeniach środowiska w najbliższej 

okolicy, 

– promowanie i kształtowanie nawyków 

proekologicznych, 

– inicjowanie i realizowanie działań korzystnych dla 

środowiska naturalnego w najbliższym otoczeniu. 

– godziny z wychowawcą, 

  

– lekcje biologii, geografii, chemii, 

  

– akcje ekologiczne, 

  

– wycieczki, rajdy (jeśli pozwoli na 

to sytuacja epidemiczna) 

 

 

– wychowawcy, 

  

– nauczyciele biologii, 

chemii, 

geografii, WOS, 

  

– pedagog/psycholog 
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Przygotowanie 

do 

podejmowania 

decyzji 

życiowych 

– pomoc uczniom w pogłębianiu wiedzy o 

interesujących ich zawodach, 

– zapoznanie ze strukturą szkolnictwa 

ponadpodstawowego, kryteriami przyjęć, zasadami 

naboru do szkół i ofertą edukacyjną regionu, 

– wskazywanie czynników istotnych przy wyborze 

zawodu, profilu kształcenia, takich jak: zdrowie, 

zainteresowania, zdolności, umiejętności, cechy 

charakteru i temperamentu, uwarunkowania 

ekonomiczne, zapotrzebowanie rynków pracy, 

– wspomaganie ucznia w rozpoznawaniu własnych 

predyspozycji zawodowych, w dokonywaniu 

samooceny – ustaleniu mocnych stron, 

– kształtowanie właściwej postawy wobec pracy, 

długofalowego planowania i realizacji celów, 

– eliminowanie „towarzyskiego” charakteru wyboru 

szkoły przez wskazywanie następstw chybionych 

wyborów, 

– wspomaganie rozwoju umiejętności samodzielnego 

poszukiwania informacji i gromadzenia koniecznej 

dokumentacji, 

– uświadomienie rodzicom potrzeby ich aktywnego 

udziału w decyzjach o dalszej drodze kształcenia 

dzieci i motywowania ich do współpracy w 

poszukiwaniu informacji. 

– lekcje przedmiotowe – realizacja 

treści dot. Zawodów zawartych w 

programach nauczania 

poszczególnych 

przedmiotów, 

– lekcje WOS-u, 

– godziny z wychowawcą, 

– wycieczki zawodoznawcze (jeśli 

pozwoli na to sytuacja epidemiczna), 

– spotkania z przedstaw. szkół, 

wycieczki do szkół w ramach „dni 

otwartych” (jeśli pozwoli na to 

sytuacja epidemiczna) 

– udział w targach zawodów (jeśli 

pozwoli na to sytuacja epidemiczna) 

 

– spotkania z pielęgniarką, 

– poradnictwo zawodowe 

– konsultacje z pedagogiem, 

– spotkania z dyrektorem szkoły, 

– spotkania z rodzicami, 

– dyrekcja, 

– pedagog/psycholog, 

– pielęgniarka, 

– wychowawcy, 

– nauczyciele, 

– przedstawiciele 

instytucji wspierających 

planowanie kariery. 
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– udział w akcjach, imprezach, np. 

Targi Edukacyjne (jeśli pozwoli na 

to sytuacja epidemiczna). 

 

 

III.  OBSZAR : PROFILAKTYKA  ZAGROŻEŃ 

  

Doskonalenie 

warunków 

bezpiecznego 

funkcjonowania 

ucznia w szkole 

i poza nią 

– ochrona uczniów przed skutkami 

niepożądanych działań ludzi z zewnątrz, 

– wdrażanie uczniów do przestrzegania 

procedur i przepisów związanych z 

bezpieczeństwem, 

– doskonalenie kompetencji kadry 

pedagogicznej w zakresie znajomości i 

przestrzegania przepisów, 

– zapewnienie bezpieczeństwa i higieny 

pracy oraz odpoczynku między lekcjami, 

– ochrona mienia społecznego, 

– przeciwdziałanie agresji w szkole, 

– eliminowanie zagrożeń związanych z 

zachowaniami ryzykownymi uczniów, 

– zajęcia z wychowawcą, 

  

– wejście do szkoły zabezpieczone zamkiem 

elektronicznym, 

  

– monitoring szkoły, 

  

– lekcje edukacji dla bezpieczeństwa, wdż, 

  

– rozmowy z uczniami, 

  

– dyrekcja, 

  

– wychowawcy, 

  

– nauczyciele, 

  

– pedagog/psycholog, 

  

– specjaliści z danego 

zakresu. 
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– zapoznanie z przepisami bhp, drogami 

ewakuacyjnymi w szkole, 

– zapoznanie i systematyczne 

przypominanie zasad bezpiecznego 

poruszania się po drogach, podróżowania, 

nawiązywania znajomości, wypoczynku 

nad wodą, itp., 

– zaznajamianie z zasadami bezpiecznego 

korzystania z Internetu i uświadamiane 

zagrożeń związanych z korzystaniem z 

Internetu, 

- kształtowanie umiejętności racjonalnego 

korzystania z technologii cyfrowych, w 

szczególności w sytuacji przejścia szkoły 

na naukę zdalna 

-minimalizowanie zagrożeń związanych z 

drogą „do” i „ze” szkoły, 

– kształtowanie gotowości i umiejętności 

udzielania pierwszej pomocy w nagłych 

wypadkach, 

– doskonalenie umiejętności szacowania 

ryzyka, 

– doskonalenie umiejętności 

rozpoznawania i nazywania zachowań 

agresywnych, 

– obserwacje, 

  

– zajęcia warsztatowe, 

  

– treningi asertywności. 
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– kształtowanie postaw odrzucających 

przemoc oraz umiejętności asertywnego 

zachowania się w sytuacjach 

konfliktowych i problemowych. 

Doskonalenie 

umiejętności radzenia 

sobie w sytuacjach 

trudnych, ryzykownych 

i konfliktowych 

– doskonalenie umiejętności 

rozpoznawania czynników ryzyka i 

właściwego oceniania poziomu 

zagrożenia, 

– propagowanie wiedzy o społecznych 

mechanizmach wywierania wpływu i 

konstruktywnych sposobach radzenia 

sobie z nimi (negocjacje, mediacje, 

asertywna komunikacja własnych potrzeb, 

sztuka odmawiania, dyskusji ), 

– kształtowanie odpowiedzialności za 

własne zdrowie, 

– stymulowanie rozwoju samoakceptacji i 

samokontroli, 

– wspieranie rozwoju niezależności od 

opinii grupy i odporności na presję 

rówieśniczą, 

– wspieranie rozwoju silnych więzi 

emocjonalnych z konstruktywnymi 

jednostkami i grupami, 

– kształtowanie umiejętności proszenia o 

pomoc i rozpowszechnianie informacji o 

instytucjach, osobach, które udzielają 

wsparcia młodzieży. 

–zajęcia z wychowawcą, 

  

– konsultacje z psychologami, pedagogiem szkolnym 

  

– lekcje wdż, 

  

– rozmowy z uczniami. 

– wychowawcy, 

  

– nauczyciele, 

  

– pedagog/psycholog 

- nauczyciele wdż 
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Wspomaganie  rodziców 

– podniesienie kompetencji 

wychowawczych rodziców (prawnych 

opiekunów ), 

– kształtowanie podanych postaw i 

zachowań rodziców wobec zagrożeń 

związanych z sytuacjami ryzykownymi, 

– wzbogacanie wiedzy o 

prawidłowościach rozwoju 

psychofizycznego w okresie dorastania, 

– podnoszenie umiejętności 

rozpoznawania sytuacji i zachowań 

ryzykownych. 

– konsultacje z psychologiem, pedagogiem szkolnym, 

innymi specjalistami 

 

- materiały psychoedukacyjne i psychoprofilaktyczne  

– psycholog/pedagog 

 

-specjaliści w danej 

dziedzinie 

Eliminowanie zagrożeń 

utraty zdrowia i szans 

rozwojowych przez 

uzależnienia 

– aktywne uczestniczenie w lokalnych i 

krajowych akcjach edukacyjnych, 

– współpraca z osobami i instytucjami 

zajmującymi się problematyką uzależnień 

– podnoszenie kompetencji rodziców 

(prawnych opiekunów) w zakresie 

mechanizmów powstawania uzależnień, 

metod zapobiegania, rozpoznawania 

objawów zażywania środków 

uzależniających i właściwych sposobów 

reagowania, 

– kształtowanie podanych społecznie 

postaw wobec zagrożeń cywilizacyjnych: 

–zajęcia z wychowawcą, 

  

– obserwacje uczniów, 

  

– lekcje biologii i wdż, 

  

– rozmowy z pielęgniarką, 

  

– zajęcia prowadzone przez specjalistów, 

– wychowawcy, 

  

– pedagog/ psycholog, 

  

– nauczyciele, 

  

– pielęgniarka, 

  

– specjaliści z danego 

zakresu, 



36 
 

- promowanie aktywnych i atrakcyjnych 

form zagospodarowania czasu wolnego, 

- propagowanie wiedzy dotyczącej 

zdrowego odżywiania i prawidłowej 

postawy ciała, 

-  rozpowszechnianie wiedzy dotyczącej 

metod radzenia sobie ze stresem, 

- propagowanie wiadomości dotyczących 

zagrożeń cywilizacyjnych, w tym 

związanych z korzystaniem z Internetu, 

- promowanie zdrowego stylu życia. 

- zniechęcenie uczniów do 

eksperymentowania – reagowanie na 

próby eksperymentowania środkami 

uzależniającymi zgodnie z procedurami. 

  

– udział w spektaklach profilaktycznych, 

  

– filmy profilaktyczne. 

Rozpoznawanie 

zagrożeń występujących 

w środowisku i 

przeciwdziałanie tym 

zagrożeniom 

– monitorowanie ( w miarę możliwości ) 

występowania w szkole zachowań 

ryzykownych, takich jak: palenie 

papierosów, spożywania napojów 

alkoholowych, wagarowanie, 

przedwczesna inicjacja seksualna, 

zachowania charakterze przestępczym, 

– ocenianie stopnia realizacji i 

efektywności programu wychowawczo – 

profilaktycznego, 

– ankiety dla rodziców i uczniów, 

  

– wywiady środowiskowe, 

  

– współpraca z instytucjami, 

  

– konsultacje pedagogiczno – psychologiczne, 

– wychowawcy, 

  

– pedagog/psycholog, 

- specjaliści w danej 

dziedzinie 

  

– nauczyciele, 
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– badanie postaw wobec środków 

uzależniających, 

– rozpoznawanie rozmiarów zagrożeń w 

środowisku, rodzinie, szkole, 

– udzielanie pomocy w sytuacji trudnej: 

- udzielanie pomocy psychologiczno-

pedagogicznej uczniom, 

-wskazywanie specjalistycznych 

ośrodków i instytucji pomocowych, 

-współpraca z  instytucjami zgodnie z 

obowiązującymi przepisami. 

  

– zajęcia psychoedukacyjne 

  

– przedstawiciele 

instytucji, 

  

  

1. OBSZAR : PRZECIWDZIAŁANIE   TRUDNOŚCIOM   I   NIEPOWODZENIOM   SZKOLNYM 

  

Rozwiązywanie 

i 

przeciwdziałanie 

problemom 

edukacyjnym i 

– rozpoznanie zakresu i skali 

zjawiska, 

– przeprowadzenie wstępnej 

diagnozy lub skierowanie na 

badania do Poradni 

Psychologiczno – Pedagogicznej, 

– przeprowadzenie wywiadu z 

rodzicem lub prawnym 

opiekunem, 

– zajęcia prowadzone przez 

specjalistów, 

  

– zajęcia warsztatowe, 

  

– treningi, 

 

 

 

 

 

-wychowawcy 

 

 

 

 

 

-psycholog/pedagog szkolny 
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emocjonalnym 

uczniów 

– analiza prac ucznia, 

– wyznaczenie postępowania 

wspomagającego rozwój ucznia i 

oddziaływań korekcyjno-

kompensacyjnych  lub 

socjoterapeutycznych, 

– objęcie ucznia pomocą 

psychologiczno – pedagogiczną, 

– ustalenie zasad współpracy 

specjalista – rodzic – uczeń, 

– korekcja i kompensacja 

zaburzonych funkcji, 

– monitorowanie postępów 

ucznia. 

  

– dostrzeganie i wspieranie 

mocnych stron ucznia, 

  

– współpraca z instytucjami pomocowymi. 

 

 

 

 

 

 

-specjaliści w danej dziedzinie 
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Program uwzględnia podstawy prawne: 

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej art.48 ust. 1, art. 53 ust 3, art. 72 ust 1. 

2. Ustawa z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2004r. Nr 256, poz. 2572 z późn. zm.) art. 1, 4, 5, 22, 33, 34a, 40 

oraz 54 ust. 2 pkt 1 lit a). 

3. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2006r. Nr 97 poz. 674 z późn. zm.) art. 6 oraz 64 ust. 2 pkt 3. 3 

4. Konwencja o Prawach Dziecka. 

5. Ustawa z 14.12. 2016 – prawo oświatowe. 

6. Rozporządzenie MEN z dnia 14.02.2017 w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej 

kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej w tym uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub 

znacznym, kształcenia ogólnego dla szkoły branżowej I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej przysposabiającej do pracy 

oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej. 

7. Rozporządzenie MEN z dnia 18.08. 2015 w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności 

wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii. 

8. Statut Zespołu Szkół w Tulcach. 

9. Wewnątrzszkolne Zasady Oceniania. 

 

 


